
CONSAPEVOLEZZA

Siamo consapevoli che l’unica ispirazione e motivazione possibile ad ogni azione sia l’Amore

Siamo consapevoli che l’Amore sia contemporaneamente l’inizio, e poiché non c’è una fine, il fine di ogni 
cosa

Siamo consapevoli che l’Amore si manifesti soprattutto nel reciproco scambio di doni

Siamo consapevoli che il dono sial il linguaggio di chi ama ed è amato

Siamo consapevoli del significato di “Amatevi come io vi ho amato”

Siamo consapevoli che il dono non è mai unilaterale ed è un evento che unisce chi e simile e quindi non 
contiene mai giudizio ne crea mai distanza o differenza

Siamo consapevoli che il donare sia piu’ una necessità che una scelta, come l’acqua per chi ha sete e come 
cibo per chi ha fame

Siamo consapevoli di negare per paure questa nostra sete e questa nostra fame 

Siamo consapevoli come la paura sia la negazione dell’Amore

Siamo consapevoli che nella nostra scelta quanto al donare, si manifesti una nostra presa di posizione che ha 
conseguenze ben piu’ grandi di quelle derivanti dalla scelta stessa 

Siamo consapevoli che una volta scelto, il dono non sia mai privazione in quanto si puo’ donare solo quanto 
a sua volta si è ricevuto

Siamo consapevoli delle continue ed innumerevoli Grazie che riceviamo in ogni istante e di come queste 
appassiscano se non vengono a loro volta donate ad altri

Siamo consapevoli che il dono nulla acquista e nussun salva

Siamo consapevoli pero’ che attraverso il dono il Paradiso sia qui ed ora

Siamo consapevoli che la santificazione del dono sia dovuta non tanto all’atto stesso, ma alla natura divina di 
chi lo riceve,  e sarà tanto piu’ santificata tanto piu’ è piccolo chi è nel bisogno

Siamo consapevoli del significato di “cio’ che avrete fatto ai piu’ piccoli tra loro l’avrete fatto a Me”

Siamo consapevoli che la sofferenza sia dovunque e non dovrebbe essere ignorata

Siamo consapevoli di essere sempre la non sempre consapevole causa di tutta la sofferenza inflitta a noi 
stessi ed ad altri

Siamo consapevoli che pur essendo la causa della sofferenza non possiamo esserne la risposta

Siamo consapevoli che possiamo essere al massimo solo utili strumenti

Siamo consapevoli che questo ruolo marginale, sia pero’ essenziale, e la nostra disponibilità rende il nostro 
libero arbitrio al centro di ogni cosa

Siamo consapevoli che la nostra consapevolezza sia al contempo la piu’ grande Grazia e la piu’ pericolosa  e 
sottovalutata croce



Siamo consapevoli che a causa di questa consapevolezza non si possa mai essere né innocenti ne giustificati

Siamo consapevoli che non si debba comunque desiderare ne l’assoluzione ne una qualsiasi forma di 
giustificazione

Siamo consapevoli che l’unica Speranza sia nella Misericordia al di a della natura di ogni nostra azione

Siamo consapevoli che è questa speranza a rendere ogni nostro istante pieno di gioia e gratitudine

Siamo consapevoli che il donare ed il donarsi sia la preghiera di ringraziamento piu’ bella 

    


